ZJAZD SYNCHRONICZNY

Mozliwo$¢ zjezdzania rownoczesnie z part-
nerem (kazdy na jednej zyle) jest dla wie-
lu wspinaczy bardzo kuszaca, ale zapal do
zjazdow synchronicznych skutecznie studzi
ryzyko spowodowania wlasnym bledem
upadku partnera. P6t biedy, jesli bedzie to
kilkumetrowy lot w parku wspinaczkowym
- wtedy tracimy niewiele, a nawet zyskujemy:
cenne dos$wiadczenie. Bledy zdarzaja si¢ jed-
nak takze i tam, gdzie absolutnie nie ma na
nie miejsca, co niejednokrotnie konczy si¢
$miercig1. W gorach za wszystko trzeba pta-
cié, a ceny sg wysokie: nasze zdrowie i Zycie.

Jeden z moich wspotpracownikéw z Komi-
sji Bezpieczenstwa DAV nie chcial z poczatku
uwierzyé¢, ze po odcigzeniu liny przez jednego
ze zjezdzajacych réwnoczednie partnerdw,
musi doj$¢ do upadku drugiego. Dysku-
towaliémy zawzigcie na temat réwnowagi
i konsekwengji jej braku na dwéch koncach
liny. Kolega nie dal si¢ przekona¢ (na jego
usprawiedliwienie dodajmy, ze nigdy nie pro-
bowal zjazdéw synchronicznych, a zawodowo
nie mial zbyt wiele wspolnego z technika),
zaproponowatem mu wiec wspolny zjazd.
Wybraliémy do naszego eksperymentu wie-
z¢ wspinaczkowa na monachijskiej wyspie
Praterinsel, gdzie miala wowczas swoja sie-
dzib¢ Komisja Bezpieczenstwa. Z wiezy tej
korzystalismy czesto, przeprowadzajac rozne
doswiadczenia i testy. Teren wokot jest wysy-
pany zwirem i upadek z niewielkiej wysokosci
nie powinien mie¢ wiekszych konsekwencji.
Rozpoczelismy zjazd réwnoczesnie, ale ja
po chwili przy$pieszylem, zeby znalez¢ si¢
na dole jako pierwszy. Chcialem, zeby mdj
partner poczul zagrozenie na wiasnej sko-
rze. Kiedy skoniczytem zjezdzaé i odcigzytem
ling, kolega oczywiscie pacnal na ziemig koto
mnie. Przekonatem go.

1 Por. t. |, str.146.
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Niebywate szczescie w nieszczesciu

Trzeba przy tym zaznaczy¢, ze bfedu pole-
gajacego na nieréwnym obcigzeniu obu zyt
nalezy unika¢ w kazdym momencie zjazdu -
od samego poczatku, az do momentu, kiedy
obie osoby stang z powrotem na pewnym
gruncie. Partnerzy musza zaczaé zjezdzal
(czyli obcigzaé ling) doktadnie w tym samym
momencie — synchronicznie. Jesli ling obcia-
zy tylko jeden z nich, natychmiast przyplaci
to upadkiem. Te prawidtowo$¢ odczujemy
juz podczas pierwszej proby zjazdu
synchronicznego. Niby proste_i logiczne,
a jednak wciaz zdarzaja sie ble Q

Prusik stat sie wybawieniem dla obu wspinaczy

Uratowani dzieki btedowi

Jesli z opresji spowodowanej jednym bledem
uratuje nas popelnienie drugiego, to moze-
my moéwic o niezwyklym szczesciu czy wrecz
cudzie. Wlaénie taki cud zdarzyl sie podczas
synchronicznego zjazdu w kominie Roter Ka-
min na skatach Totschlagwidnden w rejonie
Grazer Bergland.

Dla zwigkszenia bezpieczenstwa obaj wspi-
nacze wpieli si¢ w ling dodatkowo za pomoc
petli prusika, ale zrobili to nieprawidlowz@
nad przyrzadami zjazdowymi (!), zamia
pod nimi. I to wlasnie ten btad ocalit im
pozniej zycie. Kiedy bowiem jeden z part-
neréw wyjechat z liny', nie polecial w dét
wylacznie dzigki temu, ze prusik zacisnat sie
odpowiednio mocno na jej ostatnich cen-
tymetrach. Gdyby petla byta umieszczona
»regulaminowo’, mielibysmy do czynienia
z ponad 100-metrowym upadkiem. I to obu
zjezdzajacych.

Podobne szczescie ...
... mieli dwaj mtodzi wspinacze, ktorzy zjez-
dzali synchronicznie na jednej z tras zjazdo-

1 Na ktodrej koncu zapomniat zawigza¢ wezta (przyp.
ttum.).
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A wystarczy spiąć partnerów dość długą lonżą, dość podobnie jak przy "zwózce równoległej" (w ratown.).

Jak Autor mógł o tym nie napisać?
Jedyna hipoteza: to "patent" nieznany w Niemczech (ale chyba tylko tam)... 
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Czy nieprawidłowo? -Rzecz względna. 
Jest to po prostu "stara metoda" zwana obecnie zjazdem w "niskim przyrządzie".
Natomiast istotną nieprawidłowością (cóz za eufemizm!) był tu brak węzłów na końcach lin zjazdowych. 
Wobec braku tychże węzłów - jak przykładzie tu opisanym - bez przypadkowego łutu szczęścia, prusik zarówno tak zawiązany, jak i "prawidłowo", mógł nie zdać sie na nic.
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wych na skalach Brunntalwénden w rejonie
Grazer Bergland. Co si¢ wydarzylto?

Kiedy jeden z partnerdw stanat na dolnym
stanowisku, odruchowo odcigzyt ling, co dla
jego kolegi (wciaz bedacego w powietrzu)
skonczylo si¢ upadkiem - na szczescie tylko
z 8 metréw i na gesty, kolczasty krzew, ktéry
powstrzymat dalszy lot. Poza niewiarygodna
liczbg zadrapan i bolesnym siniakiem na tyl-
nej czesci ciata (z powodu ktdrego przez kilka
dni nie mogt siedzie¢), nie doznat zadnych
obrazen. Gdyby nie zawisnat na krzaku, nie-
uchronnie spadlby dalej, pociagajac za soba
ling i pozbawiajac jej tym samym partnera,
ktory w ten sposob utknalby w Scianie. Skaty
Brunntalwinde sg odosobnione i do$¢ rzadko
odwiedzane, w dodatku otoczone lasami
i niedostepne dla wzroku, a to oznacza, ze
sprawca wypadku musiatby bardzo dlugo
wola¢ o pomoc i nie wiadomo, czy w ogéle
zostalby ustyszany.

Rekonstrukcja wypadku

Kiedy $miertelnemu wypadkowi ulega caty
zespol, ustalenie przyczyn zdarzenia bywa
trudne.

Latem 1999 roku na szczycie Geiselstein
w Alpach Ammergawskich zgineto dwoch
do$wiadczonych wspinaczy. Ich upadek zostat
przypadkowo zaobserwowany z daleka. Nie-
stety, kiedy ratownicy dotarli na miejsce, obaj
mezczyzni juz nie zyli. Jeden miat 6semke
przypieta do uprzezy, ale nie byl wpiety do
liny. Te znaleziono w calosci przy drugiej ofie-
rze, z potwyblinka zawigzang prawie doklad-
nie w polowie dlugosci na wpietym w uprzaz
karabinku (por. rys.). Petle asekuracyjne
obu wspinaczy byly prawidtowo przypiegte
do uprzezy. Wszystko razem sugerowalo, ze
do wypadku doszto podczas proby zjazdu
synchronicznego, a przebieg zdarzen wygladat
najprawdopodobniej nastepujaco: wspinacz
wyposazony w 6semke zaczal zjezdzac jako
pierwszy, podczas gdy drugi, korzystajacy
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z HMSa, czekal przy stanowisku i obcigzat
ling, zapewniajac partnerowi przeciwwage
(zwykle zjazd synchroniczny stosuje sie dla
zyskania na czasie, w tym ukladzie nie bylto
o tym oczywiscie mowy). Wspinacz z 6semka
musiat wyjechac z liny (brak zabezpieczajace-
go wezla na koncu) i spas¢, pozbawiajac tym
samym partnera przeciwwagi i powodujac
jego upadek (razem z ling).

Podwadjne obcigzenie

Podczas réwnoczesnego zjazdu dwojga
partneréw, punkt zjazdowy poddawany jest
dwukrotnie wiekszemu obcigzeniu, niz kiedy
zjezdza tylko jedna osoba. To logiczne, ale
niestety wielu wspinaczy zdaje si¢ o tym nie
pamietac. Sity oddziatujace na punkt zjazdo-
wy podczas zjazdu synchronicznego przekra-
czaja 3 kN (ok. 300 kG), a przy szczegdlnie
dynamicznych zjazdach nawet 4 kN (ok. 400
kG). Jesli wigc nie mamy akurat do czynienia
z solidnym spitem, powinni$my si¢ najpierw
powaznie zastanowi¢, czy nasz punkt zjazdo-
wy wytrzyma takie obciazenie.

W kwietniu 1982 roku doszto do podwdj-
nego $miertelnego wypadku na pn.-zach.
grani Trausteinu (szczyt w Gornej Austrii).
Dwoch braci odpadio podczas zjazdu syn-
chronicznego i polecialo 150 metréw w dot.
Nie wytrzymal punkt zjazdowy - hak typu
samordbka. Jeden z braci zginat na miejscu,
drugi - na skutek odniesionych obrazen -
zmarl w szpitalu.

Pod koniec stycznia 1994 roku, francuski
przewodnik prowadzit w Stubai kurs wspi-
naczki lodowej dla zaawansowanych. Razem
z czterema innymi Francuzami wspinali si¢
pokryta lodem, dluga na kilka wyciagow,
stromg rynna w rejonie doliny Wipptal.
Rozpoczeli wspinaczke do$¢ pdzno - oko-
to 14:00 - i kiedy przyszto do zjazdu rynna,
bylo juz ciemno. Do ostatniego stanowiska
zjazdowego dotarli dopiero okoto 19:30,
czyli juz w kompletnych ciemno$ciach. Na
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ZJAZD SYNCHRONICZNY

Co robi¢?

Najpierw przemyslmy, czy dla minimalnej oszczednosci czasu (rzedu kilku sekund, por. t. 1, str146-147)
rzeczywiscie warto ryzykowac. Jesli uznamy, ze tak, to korzystajmy wytacznie z pewnych punktéw

zjazdowych.

Zeby zabezpieczyé sie przed upadkiem, gdyby nasz partner niespodziewanie odcigzyt line, mozemy
sie do niej dodatkowo przywigzac prusikiem (ponizej ésemki). | koniecznie pamietajmy o weztach

na koricach liny!

Istnieje jeszcze sztuczka, dzieki ktorej jeden ze zjezdzajgcych (niestety tylko jeden) moze urato-|
wac skore, kiedy jego partner wypusci lub w inny sposéb odciazy line. Trik dziata przy spetnieniu
dwadch warunkéw: ucho haka zjazdowego musi by¢ odpowiednio ciasne i musimy zjezdza¢ na dwdéch
potgczonych odpowiednio grubym weztem linach. Wezet, dzieki temu, ze nie przejdzie przez ucho
haka, moze uratowac tego ze zjezdzajacych, ktéry znajdzie sie po jego przeciwnej stronie (por.
rys.). Najlepiej jednak, zeby miejsce tgczenia lin znajdowato sie jak najblizej haka — wtedy partner
tracacy nagle przeciwwage nie poleci najpierw w dot, ryzykujac wypuszczenie liny na skutek sity

uderzenia lub szoku.

Tak przezyje przynajmniej jeden...

miejscu przewodnik znalazt dwa potaczone
petla haki i - jak glosi protokdt powypad-
kowy - sprawdzit ich wytrzymalo$¢. Zeby
zyskac na czasie, wspinacze postanowili
zjezdzaé po dwoch, synchronicznie. Pierw-
sza para ruszyla, a pozostali czekali na swoja
kolej, przypigci asekuracjg na stanowisku
zjazdowym. Niestety podwojne obcigzenie
okazalo si¢ zbyt duze i obaj zjezdzajacy ru-

... tak niestety zaden

neli w dol, pociagajac za sobg reszte zespotu.
Wspinacz, ktory byl najnizej, spadt z wy-
sokosci 15 metrow, najdtuzszy lot wynidst
90 metréw. Na szcze$cie w dolnym odcin-
ku rynna byta juz mniej spadzista, a teren
pod nia jeszcze bardziej lagodny, dlatego
zjezdzajacy (ktérzy odpadli na najmniejszej
wysokosci) nie odniesli zadnych obrazen.
Dzigki temu mogli zaalarmowa¢ stuzby ra-
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Takie "dobre rady" zakrawają na dowód braku kompetencji.

Oto moja KONTR-propozycja: 

1. zasada podstawowa - spięcie się obu równolegle zjeżdżających za pomoca długiej lonży, supły na końcach lin, węzły zaciskowe u obu zjeżdżających.
2. Alternatywa - tylko czasem uzasadniona: przypięcie (rzadziej -przywiązanie) końcówek lin do uprzęży (zamiast lonży, supłów na linach i prusików); wymaga dużej uwagi, dobrego współdziałania (równej prędkosci zjazdu) oraz punktu zjazdowego w postaci kolucha lub zakręcenego karabinka ("na straty"), w skrajnym przypadku - w postaci pętli z grubej liny (nigdy - z taśmy!).
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"możemy" ?!

MUSIMY !

No, ale jak tu dyskutować z Szefem K.B.DAV ?...

Jako członek KSWSiW PZA składam votum separatum wobec całego tego rozdziału.
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Jak mogto do tego dojs¢?

townicze. Pozostalej tréjce réwniez udato W obu wypadkach mozemy jedynie
si¢ przezy¢. spekulowa¢, czy punkty zjazdowe wytrzy-

Prokuratura wszczela postgpowanie malyby obcigzenie zwigzane ze zjazdem
przeciwko przewodnikowi, zostalo ono jednej osoby. Jedno jest pewne - kiedy
jednak u one, poniewaz oskarzony _mamy do czynienia z niepewnym hakiem
udowodn'@ przed zjazdem sprawdzilzdowym, lepiej nie ryzykujmy zjazdu
czy oba haktsiedzg mocno w skale. synchronicznego.
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Jeszcze ciekawsze - JAK?!




