AUTOASEKURACJA NA STANOWISKU — WAZNA, JESLI NAM
ZYCIE MILE

Jeszcze pod koniec lat piecdziesigtych uwa-
zZano, ze autoasekuracja na stanowisku nie
jest konieczna i ze upadek prowadzacego
nie stanowi zagrozenia dla asekurujacego,
o ile ten jest ,odpowiednio stabilnie oparty
o skale” Konieczna oczywiscie nie jest — sam
sie wspinatem w tamtych czasach, nie stosujac
autoasekuracji i jako$ zyje. Ale zawdzieczam
to tylko temu, Ze zaden z moich partneréw
nie odpadl nigdy przed zalozeniem pierwsze-
go przelotu i nie musiatem wylapywa¢ lotu
w takiej sytuacji. Dawniej na obcigzanie liny
pozwalaly sobie tylko osoby wspinajace si¢
»na drugiego” - na przyklad kiedy chcialy
odpoczg¢. Natomiast prowadzacy starali si¢
tego nie robi¢ (nie lata¢ i nie odpadac), na-
wet jeéli lina byla wpieta do przelotéw. Byly
one w tamtych czasach bardzo zawodne: albo
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nie Wytrzymywal hak, albo stalowe karabinki = Dawne czasy: brak autoasekuracji na stanowisku (po le-
rozginaly si¢ na nim jak spinacze biurowe.

wej) i hak przeloto arabinkiem o solidnosci spinacza

biurowego (powyz

pinacz wpiety w solid-
ne stanowisko z mocnym spitem lub ringiem,
zazwyczaj czuje si¢ zupelnie bezpieczny. Nie-
stety, dalece niestusznie. Zagrozenie istnieje
zawsze, bo zawsze mozemy popelni¢ jaki$
biad.

Placche Zebrate
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Marek Pokszan
Sticky Note
/Przypis MP/:

A jednocześnie warto zauważyć: Jest to dziś niemal całkiem zapomniana, a nadal  ważna metoda zachowania dobrych warunków prowadzenia liny bez stosowania ekspresów (niegdyś  nieznanych). Znajomość  owej metody jest przydatna tam, gdzie zależy nam na uzyskaniu dużej gibkości przepięcia liny, bez obniżenia efektywnego punktu asekuracyjnego (ekspres, nawet krótki, jednak obniża, co moze zagrozić "glebą"!). Nazywam to "ekspresem bez taśmy" lub "tandemem" i chętnie stosuję.

Marek Pokszan
Sticky Note
Na ogół, a przede wszystkim w skałkach. W górach haki, także te całkiem stare, są "normą" tak samo na Zachodzie, jak i na tzw. Wschodzie. 

Marek Pokszan
Highlight
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Kiedy odwrdcony karabinek, wsparty na zamku, wisi na haku ...

Na ptytach Placche Zebrate

Wiosng 1995 roku do$wiadczony wspinacz
pracujacy z mlodzieza w jednej z sekcji DAV
wspinal si¢ z dwiema nastolatkami (15 i 16
lat) droga Via Teresa na plytach Placche Ze-
brate (niem. Sonnenplatten) w dolinie Sarca
(niem. Sarcatal). Dziewczyny byly dobre - po-
przedniego dnia udato im si¢ gladko pokona¢
kilka miejsc siddemkowych. Na Via Teresa
mezczyzna prowadzil, a one wspinaly sie za
nim. W ten sposob przeszli 14 wyciagowi.
Kiedy obie dotarty do czternastego stanowi-
ska, instruktor przyasekurowal jedna z nich
na haku stanowiskowym za pomocg ekspresu
i zaczal przygotowywac autoasekuracje dla
jej kolezanki. Podczas gdy on zajmowal si¢
druga dziewczyna, pierwsza probowata od-
suna¢ noga wciagnieta na stanowisko line,
zeby po niej nie depta¢. Na utamek sekundy
stracita rownowage, obcigzyla autoasekuracje
i poleciala 45 metréw na calg dltugos¢ liny
w dol. Spadajac uderzyla innego wspinacza,
ktory na szczeécie nie wspinat sie ,,na pierw-
szego’, dzieki czemu zawisl tylko na linie i do-
znal jedynie sttuczen i otar¢, a dodatkowo
upadek dziewczyny zostal troche wyhamo-

1 Tak napisano w raporcie powypadkowym, cho¢ Via
Teresa ma tylko 13 wyciggdw. Zapewne zaktadali po
drodze stanowiska posrednie.

130

wany. Co zakrawa na cud, nastolatka przezyla
i to ze wzglednie tagodnymi obrazeniami.
Skonczyto si¢ bowiem ,tylko” na ztamaniu
reki i stawu skokowego oraz wstrzasie mo-
zgu (miata kask; gdyby nie to, mozemy by¢
wladciwie pewni, Ze nie przezylaby upadku
na glowe).

Jak to si¢ moglo sta¢? Ekspres wypial sie
z punktu asekuracyjnego (ring wklejany firmy

na ringu wklejanym firmy Cassin w potozeniu od-
wréconym...


Marek Pokszan
Highlight
"1" - indrks górny

/font/

Marek Pokszan
Highlight
"wstrząśnieniu [mózgu]"

/to poprawny termin medyczny, "wstrząs" (jako term.med.), to coś zupełnie innego/
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... lub ringu z koluchem

Cassin) samoczynnie. Podczas odsuwania
liny, nastapito obrdcenie ekspresu, ustawiajac
karabinek w pozycji jak na zdjeciu. W tej sytu-
acji obciazenie karabinka spowodowalo jego
natychmiastowe wypadniecie z haka, wiec
kiedy dziewczyna obcigzyla autoasekuracje,
zamek si¢ otworzyl (por. zdjecie u gory z pra-
wej). Tak si¢ niestety moze zdarzy¢?', zwlasz-
cza gdy ucho haka ma taki ksztalt, ze obro-
cony karabinek opierajac si¢ o skale, moze
na nim zawisng¢. Zagrozenie jest znacznie
mniejsze, kiedy ring osadzony jest sko$nie
w dot, bo karabinek duzo trudniej ia
sie wtedy w nieodpowiedniej pozycj 1‘@‘
Gdyby opisywany wypadek zdarzyt sie
w poprzednim sezonie lub jeszcze wezedniej,
mogl skonczy¢ sie $miercig trzech oséb, bo
jest malo prawdopodobne, zeby dwczesne
haki wytrzymaly tak wysoki wspoélczynnik
odpadniecia. Wspinacze zawdzieczaja zycie
przewodnikom goérskim z Trydentu, ktorzy
rok wczesniej odnowili te trase i pozostate
na Placche Zebrate, zastepujac stare, mniej
wytrzymale haki, nowymi. Jeszcze kilka lat
przed renowacja, stabe haki stanowiskowe
staly sie przyczyna odpadniegcia i $§mierci
zespotu wspinaczy z Poludniowego Tyrolu.

1 Por. t.1, str. 245-246.

O wtos od $mierci

Podobna historia jak na Placche Zebrate
wydarzyla sie¢ wiosng 2000 roku w dolinie
Morgenbachtal koto Bingen, z tym ze tutaj na
szczg$cie (i zupelnie przez przypadek) obeszto
si¢ bez obrazen, cho¢ rownie dobrze moglo si¢
skoniczy¢ $miercig. Co si¢ wydarzyto?

Wspinacz dotart do konca krétkiej, jedno-
wyciagowej drogi i przyasekurowat si¢ petla
z zakrecanym karabinkiem do haka Biihle-
ra. Nastepnie zdjat cisnace buty, wypiat line
z uprzezy i zaczal ja przekiada¢ przez hak,
przygotowujac sie do zjazdu. Przerwal, kiedy
ustyszat z dotu wotanie zony - tez chciala sie
wspinaé. Wyciagnat line z powrotem z haka
i ,wlasciwfe==pelnie niepotrzebnie” znowu
sie wpiat E przezy. I to mu uratowalo zy-
cie, bo kiedy obcigzyt autoasekuracje, zeby sie
zaja¢ asekurowaniem zony, karabinek obrdcit
sie w haku i samoczynnie otworzyl. W jaki
sposob?

Kiedy mezczyzna ,wiercil si¢” na stano-
wisku, nakretka blokujgca zamek karabinka
musiala sie jakims$ sposobem samoczynnie
odkrecié. A bylo o to o tyle tatwo, ze niewiele
weze$niej whasciciel nasmarowal ja grafitem,
bo zbyt ci¢zko chodzila.

Upadek mogt jednak i tak skonczy¢ sie
$miercig mezczyzny, gdyby nie to, Ze jego
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Marek Pokszan
Highlight
Proponuję (nawet kosztem literalnej wierności przekładu):

[zamek] oparty o ucho ringa, otworzył się "samoczynnie". 

Marek Pokszan
Sticky Note
Za to ów rekomendowany ring będzie "pracować na wyrywanie" (zamiast "na ścinanie"), co znacznie obniży jego niezawodność, zwłaczcza z upływem czasu, bowiem za nośność całego ringa będzie odpowiadać przede wszystkim... klej.

Marek Pokszan
Highlight

Marek Pokszan
Highlight
usunąć słowo: "się"

Marek Pokszan
Highlight
Warto zamienić spójnik "i" na frazę ", po czym"

Uzasadnienie:
Przedmiotowe "i" miało stanowić sójnik pomiędzy częściami zdania współrzędnie złożonego - czyli osobnymi zdaniami.
Jednak kolejne zdanie (słusznie - bo dla zachowania swady) też zaczyna się od "i" [I to mu uratowało życie]". 
Powtórzeń warto unikać.

/stylistyka/

Marek Pokszan
Highlight
"[żeby] asekurować żonę, [karabinek obrócił się]"

- i tyle wystarczy: unikamy bliskiego, dwukrotnego "się".

Marek Pokszan
Highlight
Proponuję inny szyk:

"musiała jakimś sposobem samoczynnie się odkręcić"

W ten sposób oddalimy od siebie dwa wystąpienia zaimka "się" w jednym zdaniu.
Poza tym - szyk zdania pisanego (nawet w tonie felietonowym) nie powinien rządzić się regułami dopuszczonymi tylko dla mowy [potocznej].


Marek Pokszan
Sticky Note
Raczej "przywiązał" (potwiardza to rysunek)
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Wszystko juz byto: nieporzadnie wpieta wyblinka, niekorzystne obcigzenie kluczki i petla z tasmy

zona na szczescie juz tez zdazyla sie wpiaé
do liny. A tak skonczyto sie na upadku z ,,za-

ledwie” 12 metr@vzglgdnie nieszkodliwych

obrazeniach!.

Mato brakowato

Na szczycie Colodri nad miejscowoscig Arco
dwoch wspinaczy zjezdzato na dot po zakon-
czeniu trasy. Po pierwszym zjezdzie jeden
z nich wpial ekspres do haka przelotowego.
Poniewaz robil to juz tysiac razy, dziatal ma-
chinalnie i nie zauwazyl, Ze wpinajac drugi
karabinek do uprzezy, nie trafit w petle do
wigzania liny do uprzezy, ale za nia (!). Dopie-
ro kiedy lina byta juz $ciagnieta i mezczyzni
przygotowywali sie do kolejnego zjazdu, przy-
padkowo spojrzal na autoasekuracje, na kto-
rej wisial i z wrazenia prawie dostat zawatu.
Karabinek, w ktory wpieta byta 6semka, przez
przypadek zaklinowal si¢ w karabinku eks-
presu, ale wystarczytaby minimalna zmiana

7

obciazenia a mogl sie ,,oswobodzi¢” i przele-

1 W tekscie brak odwotania do rysunku, a jest on istotny.
Lina musiata by¢ zakotwiczona do punktéw asekura-
cyjnych. Na wyciaggu musiaty by¢ punkty przelotowe,
bo do haka, z ktérego miat zjezdza¢, mezczyzna nie
wpiat liny. Widac to tylko na rysunku (przyp. J. Wala).
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cie¢ na drugg strong. Wowczas wspinacz nie
mialby najmniejszych szans na przezyci

Intuicja
Fenomen intuicji wcigz pozostaje niezbadany.
Nawet nie bardzo wiadomo, jak ja zdefinio-
waé — czasem czlowieka uderza po prostu
rodzaj ,,duchowego pioruna’, ktéry kaze mu
co$ zrobi¢ lub przerwac jakie$ dzialanie, nie
wiadomo na co, po co i z jakiej przyczyny.
Niektorzy ludzie s bardziej sklonni stucha¢
podszeptéw intuicji, inni mniej. Raczej nie
powinni$my si¢ na nig zdawa¢ podczas wspi-
naczki, bo sprawdza si¢ naprawde rzadko.
Czasem jednak to wlasnie dzieki niej udaje sie
unikng¢ nieszczescia. Przykladem jest przy-
goda mezczyzny, ktéry wspinat sie w Belgii
na skatach koto Dinant. Co si¢ wydarzyto?
Rzecz miala miejsce w Boze Narodzenie
1996 roku, péznym popoludniem, bylo juz
wiec porzadnie zimno. Prowadzacy przeszed!
pierwszy wyciag i przywiazal si¢ do stano-
wiska ling za pomocg wyblinki (zwykle do
autoasekuracji uzywat petli z tasmy, polaczo-
nej z uprzeza za pomocy polprusika, ale tym
razem zapomnial jej zabrac ze sobg). Partner,
ktory wspinat sie po nim, w polowie drogi


Marek Pokszan
Highlight
zdecydowanie:
"wpiąć się"

Marek Pokszan
Sticky Note
Spostrzeżenie Jerzego Wali jest słuszne, jednak dotyczy tylko niezupełnej klarowności wywodu - wspartej jednakowż rysunkiem. 
Moim zdaniem nie ma powodu, aby w tekście polskim nie zamieścić odnośnika do właściwej ilustracji (podejrzewam tu takie uchybienie ze strony redaktora wyd.niemieckiego). 

Jest natomiast nieskomentowany problem merytoryczny, a mianowicie budowa autoasekuracji nie bezpośrednio z liny (asekuracyjnej), lecz z osobnej lonży - tu da się wskazać przyczynki do niejednego nieszczęścia!

Marek Pokszan
Highlight
"od zawsze" nazywamy to
 "łącznikiem [pionowym] uprzęży"

Sformułowanie użyte przez tłumacza należy uznać za zupełnie niewłaściwe, a w tym brzmieniu - nawet mylące.

Marek Pokszan
Highlight
przecinek przed "a"

/ort./

Marek Pokszan
Sticky Note
Uderza brak komentarza do opisanej tu maniery "auta z ekspresa", czyli bez użycia zakręcanych karabinków!
Jak widać pan wspinacz popełnił tu nie jeden błąd, a co najmniej dwa - oba poniekąd wywodzące się z typowego połączenia  niedouctwa i niechlujstwa.

Kwestii "do czego nie należy uzywać ekspresa" Autor poświęca nieco miejsca dopiero na końcu rozdziału.
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O wtos od tragedii

sie wycofal i oddal pole trzeciemu koledze.
Temu si¢ wprawdzie udalo, ale cala operacja
zajeta duzo czasu - okoto godziny, podczas
ktorej zrobilo si¢ jeszcze zimniej i w dodatku
ciemno. Wspinacz, ktéry czekal na kolegow
w skale, potwornie zmarzt i obciagnat kurtke
najdalej jak sie dalo, zastaniajac przy tym pas
biodrowy. Marzyt juz tylko o tym, zeby jak
najszybciej znalez¢ si¢ z powrotem na dole
ikiedy drugi z kolegéw skonczyt wspinaczke,

7 s

Tak to mogto wygladac, tylko ze dodatkowo byto ciemno

Karabinek wpiety omytkowo za petla centralng uprzezy
biodrowe;j

w pospiechu zaczat si¢ przygotowywa¢ do
zjazdu. Pierwsze co musiat zrobi¢, to uwolni¢
ling i zalozy¢ inng autoasekuracje. Niewiele
myslac, zdecydowal sie na uzycie ekspresu.

...nagle przed oczami wspinacza pojawit sie ten rysunek
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Marek Pokszan
Highlight
zdecydowanie zmienić szyk na:
"wycofał się"
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Wypadek na Hinterer Gansfels

Jeden karabinek wpiat do haka, a drugi - jak
mu si¢ wydawalo — do uprzezy. Ta byta jed-
nak zastonieta kurtka, przez co nie zauwazyt,
ze wpial ekspres zamiast w petle centralng
uprzezy, w petle wezla dsemkowego, ktérym
byla przywigzana ling (!). Tak ,,ubezpieczony”
wymacal pod kurtka ling i wyplotl ja z wezta
6semki. I juz miat obcigzy¢ autoasekuracje
(ktorej nie byto), kiedy odchylajac sie do tytu,
zorientowal sig, ze nie czuje zadnego oporu.
Wtedy nagle przed oczami stangl mu rysunek,
ktory zapamietat z pierwszego tomu ,,Bezpie-
czenstwa i ryzyka” (t. 1, str. 165; przypomina-
my go u gory). W panice odruchowo zlapat
za petle ekspresu i w ostatniej chwili uniknat
odpadniecia. A takze $mierci, bo swobodny
lot z wysokosci 35 metréw nie dalby mu naj-
mniejszych szans na przezycie.

Megzczyzna do dzi$ nie potrafi wyttuma-
czy¢, czemu w ostatniej chwili ,,zupelnie na-
gle” z pod$wiadomosci wrdcit do niego obraz
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wypadku opisywanego w pierwszym tomie.
Nie staral si¢ go celowo zapamieta¢, podczas
lektury nie zwrdcil na niego szczegélnej uwa-
gi, utrwalil sie w jego pamieci zupelnie przy-
padkowo. List, w ktérym opisal swoj ,,prawie
wypadek’, zakonczyt stowami: ,Na utamek
sekundy przed odpadnigciem pojawil mi si¢
przed oczami rysunek z Panskiej ksigzki i to
mi uratowalo zycie” Dodal jeszcze, ze w Ko-
misji Bezpieczenstwa mamy pewnie do czy-
nienia tylko ze strasznymi wypadkami, wiec
chcial nas ucieszy¢ historia z happy endem.
I to mu si¢ udato.

lle wytrzyma pieciomilimetrowy repsznur?
Na skatach Hinterer Gansfels w Gorach Po-
tabskich doszto latem 1996 roku do wypadku,
ktdry po raz kolejny pokazal, ze czgsto zle
oceniamy stopien, do jakiego mozemy bez-
piecznie obcigza¢ autoasekuracje, na ktéra
oprocz punktu asekuracyjnego sklada sie
réwniez to, co nas z nim laczy.

Zespot wspinal si¢ droga Emporweg. Kiedy
prowadzacy dotart do pierwszego ringa, wpiat
sie do niego za pomoca repsznura o $rednicy
pieciu milimetréw. Poniewaz linka byla zbyt
krotka, zeby zrobi¢ z niego petle, uzyl tylko
pojedynczej (!) linki - zawigzal na obu kon-
cach 6semki i przypial do nich po karabinku.
Nastepnie jeden karabinek wpial do uprzezy,
a drugi do ringa. Na razie wszystko zgodnie
z regulami sztuki. Pieciomilimetrowy repsz-
nur, uzyty w taki sposob, wytrzymuje okoto
3,2 kN (ok. 320 kG) obcigzeniai. Oznacza to,
ze przy statycznym obcigzeniu nie zerwie si¢
pod cig¢zarem ciala i wytrzyma nawet do$¢
gwaltowne zawi$niecie na autoasekuracji.

Wspinacz byl jednak zbyt ,,dynamiczny”
- mimo stabej autoasekuracji nie mogt usie-
dzie¢ w miejscu i zaczat si¢ wspinaé nad sta-

1 Najmniejsza zgodna z normami sita zerwania piecio-
milimetrowego repsznura wynosi 5 kN (ok. 500 kg).
Jesli na repsznurze zawigzemy wezet, sitg ta zmniejszy
sie —w zaleznosci od rodzaju wezta o 35-45%.


Marek Pokszan
Highlight
"1" - indrks górny

/font/
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nowiskiem (!). Kiedy znajdowat si¢ nieco po-
nad nim, tak ze poczatek dowigzanej liny byt
mniej wiecej na wysokosci ringa, wylamat sie
stopien, na ktérym stal i mezczyzna odpadt
od $ciany, zrywajac repsznur. Skonczylo si¢
na upadku do podstawy §ciany i stosunkowo
»niewielkich” obrazeniach: strzaskaniu ko$ci
pietowej i peknieciu trzech kregow. Taki lot
(tym bardziej ze zdarzyt si¢ bez kasku), mogt
si¢ jednak rownie dobrze skonczy¢ $mier-
telnie. Na cale szczgécie ring znajdowat sie¢
tylko siedem metréw od podstawy $ciany, co
w tym terenie jest raczej wyjatkiem. W Go-
rach Potabskich na wielu drogach pierwszy
hak mozna czesto spotkaé dopiera na wyso-
kosci 12 lub nawet 15 metr(’)w.h

Poczatkowo mezczyzna myslaf, Ze przyczy-
ng jego wypadku byla wada materiatu - prze-
ciez ,,przy tak niewielkim obcigzeniu repsz-
nur nie powinien sie zerwa¢”. Zgtosit sie wiec
do Komisji Bezpieczenstwa DAV i poprosit
o opini¢ - chcial wiedzie¢, czy zasadne bedzie
odwotywanie si¢ do producenta. Musialem go
rozczarowac — przy statycznej asekuracji (we-
zel przy haku) pojedyncza pieciomilimetrowa
linka nie miata szans wytrzymac odpadniecia
ze wspdlczynnikiem 1.

Zeby to udowodni¢, przeprowadzilismy
doswiadczenie. I tak jak si¢ spodziewalismy,
podczas probnego odpadniecia repsznur si¢
zerwal, a 80-kilogramowy obcigznik pole-
cial w dot bez obserwowalnego zmniejszenia
predkosci spadania. Linka zerwata si¢ tuz
przy wigzaniu, poniewaz w wezle dziataja
na nig wigksze obciazenia niz na wolnym
odcinku (do zwyklej sity rozciagajacej do-
chodzi sita nacisku i sita zginajaca).

Poniewaz budujac konstrukcje do wyko-
nania powyzszego eksperymentu, niezle si¢
napracowali$my, postanowili$my ja wykorzy-
sta¢ do kolejnych testéw. Tym razem chcieli-
$my sprawdzi¢, jakiej srednicy musialby by¢
repsznur, zeby wytrzymac tego rodzaju obcia-
zenie. Za kazdym razem odtwarzali$my pra-

2

v,

Repsznur zerwany na Hinterer Gansfels

wie dokladnie warunki, jakie mialy miejsce
podczas wypadku: uzywaliémy pojedynczych
linek, a wspétczynnik odpadniecia wynosit 1.
Zastosowalismy jednak stabsze wezty - za-
miast podwdjnych 6semek, na koncach linki
zawigzalismy po kluczce. Chcielismy w ten
sposob stworzy¢ jeszcze bardziej ekstremal-
ne warunki, w razie gdyby komus przyszto

Stanowczo odradzamy!
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Marek Pokszan
Sticky Note
W świetle tego osobną ciekawostkę (może godną wyjaśnienia?) stanowi cel całej opisanej tu operacji (bądź co bądź - typowo stanowiskowej): trudno bowiem wyobrazić sobie, że zespół metodycznie wspinał się "aż" SIEDMIOmetrowymi wyciągami!
Chociaż... i w Tatrach niejedno widziano.
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do gtowy wspina¢ si¢ dookota stanowiska
z tego rodzaju watpliwa asekuracjg. Wynik:
odpadniecie wytrzymatl dopiero repsznur
o $rednicy o$émiu milimetréw — wszystkie
ciefisze si¢ zrywaly. Jednak nawet w wypad-
ku o$miomilimetrowej linki odpadnigcie nie
byloby bezpieczne, a to dlatego, ze wiaze si¢
z nim wyjatkowo duza sila uderzenia - 9,1
kN (ok. 910 kG). Oznacza to, Ze wspinacz po
odpadnigciu na takiej lince (w zaleznoéci od
pozycji, w ktorej by si¢ akurat znajdowat),
z duzym prawdopodobienstwem doznaltby
powaznych urazéw kregostupa. W takiej sy-
tuacji bytoby lepiej, gdyby repsznur puscit.
Urazy kregostupa bywaja bowiem znacznie
powazniejsze niz obrazenia, jakich nabawit
si¢ opisywany wspinacz. Tym powazniejsze,
ze czesto nieodwracalne.

Dodatkowo przeprowadzilismy jeszcze
proby ze wspdlczynnikiem odpadniecia 2
(obciaznik wyciagniety ponad hak najdalej
jak to mozliwe, brak luzu na linie) — na wy-
padek, gdyby komus przyszto do glowy wspi-
na¢ si¢ maksymalnie wysoko nad stanowisko.
Efekt: osmiomilimetrowa linka takze si¢ ze-
rwala. Obcigzenie wytrzymatla dopiero lina
(juz nie repsznur) o grubosci 9 milimetréw.

Ale i na tym nie poprzestali$my. Posta-
nowiliémy jeszcze sprawdzi¢, czy upadek ze
wspolczynnikiem odpadnigcia 2 (skrajnie
niekorzystne warunki) wytrzyma najczesciej
dzi$ uzywana do autoasekuracji zszywana
petla z ta$my o dtugosci 60 centymetréw. Wy-
trzymata. Nawet dwa razy pod rzad. Ale juz
przy pierwszej probie sita uderzenia wyniosta
ponad 20 kN (ponad 2000 kG). Czlowiek
poddany dziataniu tak duzej sity na pewno
doznalby cig¢zkich wewnetrznych obrazen,
szczegolnie zagrozone bylyby kregi ledzwio-
we. Skad tak duza warto$¢ sity uderzenia? Po
pierwsze, tasma jest duzo mniej dynamiczna
niz lina czy repsznur (a tu byla dodatkowo
uzyta w postaci petli, a wiec podwojna). Po
drugie, zszycie nie jest w stanie zaabsorbowa¢
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prawie Zadnej energii — w przeciwienstwie do
weztow, ktore (jak wszyscy wiemy), w wyni-
ku obciazenia si¢ zaciskaja, co redukuje site
uderzenia, ktora przypada na wolny odcinek
liny lub repsznura.

Podsumowujac - unikajmy wspinania si¢

wokot stanowiska, nawet jesli autoaseku
my si¢ za pomocg mocnej petli z tas’my.@

Takze w Wielkiej Brytanii

Podobny wypadek mial miejsce w Wielkiej
Brytanii. Wspinacz wpiat si¢ do haka za po-
mocg ekspresu przedtuzonego zlozonag na pot
petla z tasmy. Tak ubezpieczony urozmaicat
sobie czas wspinaniem wokdt stanowiska.
Kiedy wyszedl maksymalnie wysoko ponad
punkt asekuracyjny, z pelnym zaufaniem do
swojej autoasekuracji, opadt z powrotem na
stanowisko (wspdtczynnik odpadniecia 2!).
Ubezpieczenie jednak zawiodlo. Jak to si¢
moglo sta¢? Przeciez petle byly dostatecznie
mocne.

Petle rzeczywiscie byly mocne, ale to nie one
»puscily’, lecz karabinek. Poszkodowanemu nie
pomoglo nawet to, ze dla zwigkszenia bezpie-
czenstwa wpiat si¢ do haka zakrecanym kara-
binkiem, bo pozostale byly zwykte. I to wlasnie
one stanowily staby punkt calej konstrukgji.
A jak wiadomo, faficuch jest tylko tak mocny,
jak jego najstabsze ogniwo. Mezczyzna, ktory
doznal wskutek wypadku bardzo powaznych
obrazen, poczatkowo réwniez podejrzewat
wade fabryczna i chciat zlozy¢ skarge do pro-
ducenta. Badania wykazaly jednak, ze zaréwno
material, z ktorego zrobiono karabinek, jak
i jego konstrukgja, byly bez zarzutu. Okazato
sie, ze karabinek zostal obcigzony z otwartym
zamkiem. W jaki sposob doszto do jego otwar-
cia, nie udalo si¢ wyjasni¢. Przyczyna mogly
by¢ drgania promieniowe karabinka, ktére
wskutek jego bezwladnosci oraz duzej sity
uderzenia (wspotczynnik odpadniecia 2!), do-


Marek Pokszan
Sticky Note
To za mało:
Za niedopuszczalne trzeba uznawać jakiekolwiek "wspinanie" ponad punkt stanowiskowy, o ile przypięci jesteśmy do niego "na sztywno" (czyli po założeniu autoasekuracji), nawet jeśli uzyjemy do tego liny. W każdym takim przypadku współczynnik odpadnięcia będzie nieubłaganie wysoki i z zasady spowoduje albo obrażenia wymienione  przez Autora, albo "posprzątamy" całe stanowisko (tj. wyrwiemy punkty kotwiczne, albo zerwiemy łaczące je pętle), niekiedy razem z towarzyszącymi nam osobami. Jeśli koniecznie trzeba podejść ponad istniejące stanowisko, zawsze należy przepiąć się przez nie liną "przelotowo" i żądać od partnera normalnej (oddolnej) asekuracji.

/przypis MP/
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L Po rodzaju odksztatcen mozna tatwo ocenic, ze karabinek
Ekspresow uzywajmy tylko do zaktadania przelotéow! pekt w wyniku obcigzenia z otwartym zamkiem
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prowadzily do otwarcia zamka!. W Komisji
Bezpieczenistwa DAV przeprowadzilismy wiele
probnych odpadnie¢ przy otwartym zamku
i dowiedliémy jednoznacznie, Ze obcigzenia
wynoszacego ponad 20 kN (ponad 2000 kG)
nie wytrzyma zaden karabinek.

Stowency w USA

Podobna historia zdarzyla sie w 1998 roku na
bezhakowej drodze Tangerine Flip w Yose-
mite.

Stowenski wspinacz zalozyt stanowisko
asekuracyjne, ale najwyrazniej nie budzilo
ono jego zaufania, bo wpiat si¢ dla pewno-
$ci takze do zamocowanej powyzej kostki
za pomoca petli i zwykltego karabinka, a dla
jeszcze wigkszej pewnosci — do zamontowanej
jeszcze wyzej jeszcze jednej kostki Okazalo sie
jednak, ze montujac druga kostke, wybral zfe
miejsce, bo kiedy ja prébnie obciazyl, odpadt
od ciany, co okazato sie zbyt wielkim obcia-
zeniem dla karabinka, ktorym byl przypiety
do stanowiska asekuracyjnego — karabinek
pekt. Na szczg$cie mezczyzna byl wpiety do
liny, skoniczylo si¢ wigc na niegroznym cztero-
metrowym upadku zatrzymanym przez line.

Ztamanie karabinka bylo jednak dla Sto-
wenca takim szokiem, ze nie byl w stanie
wspinac si¢ dalej i przekonal swojego partnera
do odwrotu. Jaki$ czas pdzniej opowiedziat
swoja przygode niemieckiemu wspinaczo-
wi, ktéry wzial od niego pekniety karabinek
i przyniést mi do zbadania. Zaréwno obaj
Slowency, jak i Niemiec, przypuszczali, ze ka-
rabinek pekl ze wzgledu na wady materialowe
lub konstrukcyjne. Jednak réwniez i oni nie
mieli racji. Badania wykazaly, ze podobnie jak
w Wielkiej Brytanii, karabinek nie wytrzymat
obcigzenia poniewaz byl otwarty, co nastapito

1 Por. t. 1, str. 96. Normy dla karabinka z otwartym
zamkiem przewiduja minimalna site rozrywajacg na
poziomie zaledwie 7 kN (ok. 700 kG), najbardziej wy-
trzymate karabinki wytrzymujg obecnie obcigzenie
w wysokosci 12 kN (ok. 1200 kG).
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Na Steinplatte koto Waidring

prawdopodobnie w wyniku dzialania drgan
promieniowych.

Na Steinplatte
Nawet najlepszy sprzet nie zda si¢ na wiele,
jesli nie zdazymy go uzy¢ na czas.

We wrzeéniu 1997 roku dwdéch przyjaciol
zaplanowalo wejscie na Steinplatte kolo Wa-
idring w Alpach Chiemgawskich. Zonom
powiedzieli, ze beda si¢ wspina¢ droga Pfe-
ilerweg i okolo potudnia powinni by¢ z po-
wrotem w domach. Kiedy nie wroécili do wie-
czora, kobiety zawiadomily ratownikéw, a ci
jeszcze tej samej nocy podeszli pod $ciane,
ktdra wspinali sie mezczyzni. Co si¢ udato
ustali¢? Ratownicy znalezli obu wspinaczy
martwych, wiszacych na linie zaczepionej
o skalny wystep. Poniewaz obaj znali trase,


Marek Pokszan
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mozna przypuszczal, ze pierwsze dwa wyciagi
(miejscami ITI, przewaznie fatwiej) pokonali
bez asekuracji. Na stanowisku przed trzecim
(i pierwszym trudnym) wyciagiem prawdo-
podobnie wpieli si¢ do liny zanim zalozyli
autoasekuracje. Jeden z nich musiat straci¢
réwnowagg, odpas¢ i pociagnac za soba przy-
jaciela. Nie ma innego wyjasnienia, bo statym
punktem asekuracyjnym przed trzecim wy-
ciggiem byt bardzo solidny, wklejany hak,
na ktoérym nie wisiat zaden element sprzetu
wspinaczkowego

Rok pézniej w podobny sposéb zginal
niemiecki zespdl, ktory wspinatl sie na Se-
conda Torre di Sella w Dolomitach. Dwéch
mezczyzn znaleziono martwych u podstawy
$ciany - jeden byl przypiety do liny, drugi
nie. Jak to sie¢ mogto sta¢? Prawdopodobnie
pierwszy z nich zaczal si¢ wspinac i odpadt,
zanim jego partner zdazyl si¢ wpia¢ w line.
Drugi, widzac upadek kolegi, musiat odru-
chowo chwyci¢ za line, chcac zatrzymac jego
lot (co jest oczywiscie czysta niemozliwosciag).
W ten sposob obaj polecieli w przepasé, choé
nie byli pofaczeni ling.

Dwodjkowy zespo6t wspinajacy sie na Mo-
unt Wake na Alasce postanowil sie wyco-
fa¢. Kiedy pierwszy z mezczyzn zakonczyt
pierwszy zjazd, zaczal przygotowywac kolejne
stanowisko zjazdowe: zszed! kilka metréow
w doti wlinii spadku zatozyt solidng kostke.
W tym czasie jego partner zdazyt zjecha¢ na
dot. Akurat wyciggnal ling z dsemki, kiedy
stracil rownowage i polecial w dol, stracajac
partnera, ktory nie zdazyt sie jeszcze wypiaé
z autoasekuracji. Zaden z nich nie przezyl.

Drobna pomytka

Jesli chcemy przymocowa¢ petle z tasmy
w taki sposob, zeby sie nie obsuwata (do
pnia lub galezi drzewa, do krzyza stojacego
na szczycie gory albo w jakimkolwiek innym
miejscu), najlepiej jest uzy¢ polprusika. Ten
bardzo prosty wezel ma jeszcze wiele innych

zastosowan: §wietnie nadaje si¢ na przykiad
do skracania przelotéw. I naprawde trudno
uwierzy¢, ze réwniez przy jego stosowaniu
moza popelni¢ blad. A jednak i to si¢ zdarza,
i to wcale nie tylko poczatkujacym wspina-
czom.

Jesienia 1997 roku znany tyrolski ratow-
nik gorski wspinal sie droga Via de Pepi na
szczycie Colodri w dolinie rzeki Sarca (koto
Arco). Po przejéciu jednego z wyciagéw do
zbudowania kolejnego stanowiska asekura-
cyjnego postanowit wykorzysta¢ ucho skalne.
Przeciagnal przez nie petle, zawiazal potpru-
siki... omylkowo wpial karabinek w najgor-
sze z mozliwych miejsc. Konsekwencja byt
20-metrowy lot zakonczony $miercia.

Na $cianie Marienwand w dolinie Okertal
w gorach Harzu miala miejsce bardzo po-
dobna sytuacja. Z ta rdznicg, ze wspinacz
zamocowal petle nie na uchu skalnym, tylko
na pniu drzewa i nie stuzyta mu ona do au-
toasekuracji, a jako punkt do opuszczania na
linie. Rzecz dziala si¢ wprawdzie na znacznie
mniejszej wysokosci (12 metréw), ale réwniez
i ten wypadek skonczyl si¢ $miercig. Mezczy-
zna doznal zbyt powaznych urazéw glowy.

Pétprusik i Smiertelna w skutkach pomytka
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"związali się liną"

/tłum./
obawiam się, że fraza "wpiąć się do liny" pochodzi z niedobrej kalki językowej.
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Tak też zgięli Stanisławski i Wojnar w Tatrach (1933).

Marek Pokszan
Highlight
Tu jedyny sens miałoby zdanie:

"jeszcze nie zdążył wpiąć autoasekuracji"
(a nie - "wypiąć się")

Wypadek byłby poniekąd dość typowy...
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Nie mial kasku - gdyby nie to, mialby spore z uprze¢za. Na szczeécie bledne wpigcie kara-

szanse na przezycie. binka w petle zostalo w pore zauwazone przez

W 1993 roku podczas kursu wspinaczkowe-  instruktora. Inaczej poczatkujacy wspinacz
go w Czeskiej Szwajcarii ten sam btad popel-  odpadlby od $ciany, co w tamtych warunkach
nil jeden z kursantéw. Tym razem potprusik  prawie na pewno skonczylby sie $miercig.
postuzyl do polaczenia petli asekuracyjnej

Co robic, zeby autoasekuracja byta jak najbardziej bezpieczna?

¢ Najlepiej uzywac oddzielnej petli autoasekuracyjnej. Uwaga: do tego celu nadaja sie wytacznie
zszywanye (zgodnych z normami) petle z tasmy. Petla autoasekuracyjna powinna miec ok. 90 cen-
tymetrow dtugosci. Do uprzezy mocujemy jg za pomoca potprusika.

o Zeby karabinek nie przesuwat sie luzno wzdtuz petli, tylko byt zawsze pod reka, nalezy ustabili-
zowac go na koricu petli za pomocg kluczki lub 6semki (lepiej nie stosowac w tym celu wyblinki, bo
karabinek powinien mie¢ jednak pewng swobode ruchu; nie zaleca sie réwniez stosowania zamiast
weztéw gumowych pierscieni, bo moze sie zdarzy¢, ze do karabinka wepniemy przez przypadek
jedna z zyt petli, co przy obcigzeniu spowoduje pekniecie gumowego pierscienia i wypiecie petli z
karabinka (por. wypadki opisane w t. 3).

e Uzywajmy wytgcznie ,bezpiecznych” karabinkéw —z zamkami typu ,,safelock” lub innymi typami
zamkow taczgcymi kilka rodzajow zabezpieczen (im trudniejszy w obstudze zamek, tym mniejsze
ryzyko, ze sie samoczynnie otworzy).

¢ Kiedy nie uzywamy petli autoasekuracyjnej, zabezpieczmy jg owijajac wokét bioder.

¢ Podczasuzywania zakrecanych karabinkéw, mozemy tatwo zapomniec o ich zamknieciu, potrafig
sie rowniez odkreci¢ same. Dlatego znacznie bezpiecznieisze sg karabinki z automatyczna blokada
zamka (im trudniejszy do otworzenia zamek, tym lepiej)
¢ Nie ryzykujmy upadku na stanowisko. Autoasekuracfa—smazy jedynie do tego, zebysmy z niego
nie spadli.
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Opinia niezgodna z wykładnią Komisji Szkolenia PZA (ale nie tylko).
Zabezpieczenia inne niż zakrecane są bowiem w karabinkach dedykowanych do via-ferrat i poręczówek, zaś jako element normalnego "łańcucha asekuracyjnego" mogą generować jeszcze więcej zagrożeń. 
O zakręcaniu zamków po prostu TRZEBA pamiętać, zaś beztroski i bezmyślności nic nie anie zastąpi, ani nie usprawiedliwi.
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(chodzi o WO>1, przy upadku sztywno wychwytywanym przez autoasekurację)




